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Hoạt động 1: Tìm hiểu cách kiểm soát 
chi tiêu 

• Tìm hiểu các khoản chi của HS

GV chia lớp thành 6 nhóm, mỗi nhóm từ 4 - 6 
HS. Yêu cầu HS trao đổi, chia sẻ trong nhóm vể 
các khoản chi và chia sẻ các cách sử dụng khoản 
chi đó.



Thứ tự ưu 

tiên
Cách 1 Cách 2 Cách 3

1

Chi cho sinh hoạt 

cơ bản

Chi cho các hoạt động 

giải trí, ăn uống vặt, gặp 

gỡ bạn bè

Khoản tiền tiết kiệm cho 

các sự kiện đột xuất hay 

các khoản chi lớn trong 

tương lai.

2

Chi cho các hoạt 

động giải trí, ăn 

uống vặt, gặp gỡ 

bạn bè

Chi cho sinh hoạt cơ 

bản

Khoản tiền tiết kiệm cho 

các sự kiện đột xuất hay 

các khoản chi lớn trong 

tương lai.

3

Khoản tiền tiết 

kiệm cho các sự 

kiện đột xuất hay 

các khoản chi lớn 

trong tương lai.

Chi cho các hoạt động 

giải trí, ăn uống vặt, gặp 

gỡ bạn bè

Chi cho sinh hoạt cơ bản



Tìm hiểu cách tiết kiệm tiền 

Hoạt động 2:



- Đặt ra mục tiêu tiết kiệm 

- Mua sắm vừa đủ 

- Bảo quản đồ dùng cá nhân thiết bị gia đình tốt

- Giảm bớt những hoạt động vui chơi bên ngoài 

- Tập thói quen để dành một khoản tiền mỗi 
ngày, mỗi tuần.

- Không sử dụng lãng phí điện, nước 

- Tái chế các vật dụng đồ vật bị hư hỏng…



Thói quen tiết kiệm tiền đối với bản 
thân và gia đình có lợi ích gì? 

• Thói quen tiết kiệm tiền giúp ta tích luỹ 
được nhiều hơn, luôn luôn chủ động về 
tài chính trong sinh hoạt. Tiết kiệm tiền 
cũng là tiết kiệm sức lao động, cũng là 
môt cách giúp chúng ta giàu có hơn.



Hoạt động 3: 
Thực hành kiểm soát chi tiêu

và tiết kiệm tiền 



TT Dự định chi Số tiền Tỉ lệ

1 Tổng số tiền có trong 3

tháng

150.000 100%

2 Số tiền cần tiết kiệm 90.000 60%

3 Mua truyện ngắn 25.000 43.3%

4 đồ kẹp giấy trang trí 10.000

5 vở và bút 15.000

6 ủng hộ đồng bào bị thiên

tai

15.000

NX Kế hoạch chi tiêu của bạn D chưa thật hợp lí

+ Số tiền tiết kiệm có tỉ lệ quá lớn so với mục chi cần thiết.

+ Các khoản dự chi vượt quá số tiền bạn D có.

+ Bạn cần điều chỉnh tỉ lệ các khoản chi cho cân đối, phù hợp với tổng

số tiền hiện có.


